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ملخص
يتوقف المخرج عند الثورة البرتغالية ( 1974 – 1975) المعروفة ب "ثورة القرنفل"، وحول
 التحول  الديموقراطي بعد إسقاط الديكتاتورية العسكرية، من خلال عيون عدد من المصورين 

    والفنانين والمخرجين الذين عاصروا هذه الثورة  عايشوها عن قرب وساهموا فيها، عن
 أحلامهم وتوقعاتهم وما عرفته من تحولات، اعتمادا على أرشيف مهم وشهادات  فئات مختلفة 

 من المواطنين، نساء ورجالا

SYNOPSIS
Le 25 avril 1974, un coup d'État militaire a renversé la plus 
ancienne dictature occidentale sans verser une goutte de 
sang. La découverte de la démocratie et le démantèlement du 
dernier empire colonial européen ont propulsé le Portugal au 
premier plan à l'international aujourd'hui. Pendant la 
révolution des œillets et après 40 ans de régime autoritaire, 
certains des plus grands photographes et réalisateurs de 
documentaires au monde sont venus de mai 68 en France, du 
Vietnam, du Chili et ont vécu la révolution portugaise comme 
un laboratoire d'expériences unique.

ولد سيرجيو تريفو في البرازيل عام 1965، من أب برتغالي وأم فرنسية. 
بعد حصوله على شهادة الماجستير في الفلسفة بجامعة السوربون (باريس)،

بدأ حياته المهنية في لشبونة كصحفي ومخرج مساعد. ثم أخرج وأنتج
العديد من الأفلام التي جرى عرضها في أكثر من 30 دولة وحصلت على

العديد من الجوائز الدولية.
في رصيده العديد من الأفلام الوثائقية . ويعد فيلمه الوثائقي "ليسبويتاس"

أول فيلم وثائقي برتغالي يتم عرضه في دور السينما المحلية لأكثر من ثلاثة 
أشهر.وقد أشرف سيرجيو تريفوت لسنوات على المهرجان الدولي للسينما 

الوثائقية "ضوكليسبوا"، وكان أيضًا رئيسا للجمعية البرتغالية للفيلم الوثائقي
"أبوردوك".

Né au Brésil en 1965, d'un père portugais et d'une mère 
française. Après un Master en Philosophie à la Sorbonne 
(Paris), Sérgio Tréfaut démarre sa carrière à Lisbonne en 
tant que journaliste et assistant réalisateur. Il se lance dans 
la réalisation et la production de nombreux films présentés 
dans plus de 30 pays et récompensés par de nombreux prix 
internationaux. 
Il compte à son actif plusieurs films documentaires. Son 
film documentaire Lisboetas est le premier film 
documentaire portugais à être diffusé dans les cinémas 
locaux pendant plus de trois mois. Durant des années, 
Sergio Tréfaut a dirigé le Festival international du film de 
Doclisboa et a été également président de l'Apordoc 
(Association Portugaise du Film Documentaire).
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